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心臓疾患患者が、非心臓手術を受ける予定になった。当該外科医はやる気満々で「麻酔科の先生どうで

しょう？」ときくだろう。循環器科医の対診もちゃんともらってある。「耐術能に問題ありません。術中の輸

液量と血圧変動に留意してください」。狭心症と弁膜症があって心不全入院歴もあるようだ。あなたは意思決

定を迫られる。ここに2014年の３つのガイドライン(JCSとACC/AHAとESC/ESA)がある。これらガイドライ

ンと2017年4月までの最新知見をもとに、このような患者の術前評価と手術適応、追加が必要な検査、術

中・術後管理の要諦と起こりうる合併症と対処法を詳述する。聴講後は患者も外科医も安心する循環アドバン

ストな麻酔科医になろう。
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