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【最新のお知らせ】

「MMPI-3 日本版」を発売．ミネソタ多面的人格目録として

知られるMMPI の最新版です．

「P-F スタディ成人用第Ⅲ版」「P-F スタディ解説 2020 年版」

を新発売．「P-F スタディ青年用／児童用第Ⅲ版」もリニュ

ーアル発売．

合わせて P-F スタディ解析支援サービスをリリース．

「BAQ 日本版 Buss-Perry 攻撃性質問紙」を発売．

「慶應版ウィスコンシンカード分類検査」のカードを改良，

アルコール消毒可能となりました．

Web アプリサービス「Kokolog こころぐ」を提供しており

ます．アプリ以外の各心理検査もスムーズに購入できます．

出荷も最速になりますので，ぜひご利用ください．

【MMPI出版に関する重要なお知らせ】
一部の論文や学会発表において，弊社が無許可でMMPIを

出版しているかのような記述が散見されましたが，全く根

拠のないものであり事実ではございません．該当する論文

や学会発表はすでに削除されております．

MMPI
Minnesota Multiphasic Personality Inventory-3
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MMPI-3 日本版
原版著者　Yossef S. Ben-Porath

　　　　　　Auke Tellegen

日本版作成　MMPI-3 日本版研究会

MMPI
Minnesota Multiphasic Personality Inventory-3
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MMPI はミネソタ多面人格目録として長年利用されている質問紙法

人格検査です。質問項目に「あてはまる」「あてはまらない」で回答

した結果を総合的に評価して，多面的に性格を査定できます。

特　　徴

   対象年齢：18 歳以上　実施時間：40 分程度

2.尺度の階層構造が心理査定に役立ちます。
MMPI-3 の尺度は高次尺度，再構成臨床尺度，特定領域の問題尺度

の三層構造で構成されており，尺度間の関係が明確です。妥当性

尺度と合わせて充実した情報を得ることができます。

最も具体的な内容を有する特定領域の問題尺度は摂食障害，スト

レス，強迫性，物質乱用，攻撃性，社交回避等多岐にわたります。

1.多種多様な 52の尺度を有しています。
MMPI-3 は 52 の尺度を有しており，DSM-5 など最新の知見に基づ

いて作成されています。米国で 2020 年に公刊された最新版です。

3.質問項目が現行版より大幅に減りました。
MMPI-3 の質問項目は 335 項目です。original MMPI の 550 項目よ

り大幅に減っているため，受検者への負担は軽減されます。

また original MMPI に存在した宗教やジェンダーに関連する項目

は全て削除されました。

＊日本版質問項目

日本版質問項目作成では翻訳家も加わって言語・心理学の両面から

検討され、バックトランスレーションも行った上でミネソタ大学の

承認を受けています。また再検査法で信頼性を確認しています。

＊標準化データ

国勢調査に基づき性別，年齢，教育歴，地域の層別に抽出した 18

歳以上 1236 名のデータ収集を行い標準値を算出しています。また

284 名の臨床群データも収集しています。

日  本  標  準  化



MMPI-3 日本版採点プログラムセット　 66000 円

MMPI-3 日本版ハンドスコアリングセット　66000 円

マニュアル   　  　 6600円

タイプA質問票 (10部)    　 8800円

タイプB質問票 (10部)    　 7700円

音声USB    　  　 8800円

採点プログラム用回答用紙 (50部) 　  　 5500円

ドングル (100回分) 　    　 8800円

採点盤用回答用紙 (30部)  　  　 6600円

記録用紙セット (各30部)   　22000円

採点盤分売 　  　 　　  セットにより異なります

記録用紙分売 　  　 　　  セットにより異なります

MMPI-3日本版の購入には一定の資格が必要になります。有資格

者は弊社または販売代理店を通じて購入可能です。

・直接弊社にご注文の場合は、専用注文書に本ハガキ表面のお客

様番号をご記載くださいますとスムーズです。

・代理店経由のご注文の場合は事前に購入資格申請が必要になり

ます。詳しくは各代理店にお問い合わせください。

購　入　方　法

検査や予約・購入方法の詳細は弊社HPでご確認ください。

https://sankyobo.co.jp/mmpi-3.html

他　回答用紙，ドングル，ケース

他　回答用紙，記録用紙，バッグ

16種類 ( ケース入 )



Ｐ-ＦスタディTM

絵画欲求不満テスト Picture Frustration Study

絵画を用いて人格を把握する投影法検査

原　著　S. Rosenzweig

適用範囲：児童用 (小学生・中学生 )

　　　　　青年用 (中学生・高校生・大学生)

　　　　　成人用 (20歳以上の一般成人と大学生)

実施時間：約20分

◇欲求不満状況に対する反応傾向に基づいて，被検者

　のパーソナリティを把握する投影法検査です．

◇P-Fスタディの反応，すなわちアグレッションはその

　型と方向に基づき11種類の評点因子に分類されます．

◇一部用語に変更があります(例：障害優位→障碍優位，

　要求固執→欲求固執)．

新刊 成人用第Ⅲ版・新解説書発売
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成人用紙の図版を一新，再標準化を行い
成人用第Ⅲ版として出版いたしました．

 

この帳簿の付け方

は間違っています

よ。

ちょう ぼ

ま  ちが

成人用第Ⅲ版作成者

　秦　  一士　　(編著者)

　安井  知己　　(編著者)

　青木  佐奈枝　(著者)

　木村  一朗

　笹川  宏樹

　鈴木  常元

　西尾  　博
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　藤田  主一
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成人用第Ⅲ版の概要

◇男女の人物構成が等しくなるよう変更されています．

◇用紙サイズが従来のB5版からA4版に拡大されました

　(青年用，児童用第Ⅲ版も同様に拡大)．

◇整理票を大きく見直し，スムーズに採点を行うこと

　ができるよう工夫しました．また採点アプリの提供

　を開始します(青年用，児童用第Ⅲ版も同様)．

◇関西・関東地区の一般社会人と，関東地区の大学生，

　合計1704名のデータに基づき標準化されています．

◇旧版では年齢段階が設けられていませんでしたが，

　第Ⅲ版は３つの年齢段階(成人前期・成人中期・成人

　後期)と大学生の合計４グループに分けてデータ算出

　されています．

解説書全体を見直し，再標準化データを加えて
P-Fスタディ解説2020年版を出版．

P-Fスタディ解説2020年版の概要

◇サイズが従来のA5版からB5版に拡大されました．

◇３つの年齢版で共通の教示になるよう変更され，質

　疑についての具体的方法の解説が加えられました．

◇各年齢版を通して共通の原理にしたがってスコアリ

　ングができるよう見直されています．

成  人  用  第 Ⅲ 版
青  年  用
児  童  用  第 Ⅲ 版

解 説

スタディP-F

三　京　房



◇本サービスは，P-Fスタディを実施後，被検者の回答

　結果を簡便かつ正確に解析することを目的として作

　成されています．入力は各場面のスコアをマウスで

　選択するだけです．

◇GCR，プロフィール，超自我因子，主要反応，反応

　転移を１クリックで算出し，平均値，標準偏差と比

　較して大きく外れている場合を表示します．

◇結果は紙媒体と同一形式の整理票に出力され，統一

　的な取り扱いが可能になります．

◇形式分析の結果を参照しながら，内容分析を加筆し

　てレポート形式のPDF作成ができ，解釈・判定に役

　立ちます．

P-Fスタディ解説  (2020年版)     5,500円

成人用第Ⅲ版用紙 (回答用紙，整理票 各20部)   6,600円

青年用紙 (回答用紙，整理票 各20部)    6,600円

児童用第Ⅲ版用紙 (回答用紙，整理票 各20部)   6,600円

解析支援サービス・20回 (回答用紙付)     7,040円

解析支援サービス・40回 (回答用紙付)  13,200円

解析支援サービス・80回 (回答用紙付)  24,640円

(解析支援サービスはKokologにご登録ください)

Ｐ-Ｆスタディ解析支援サービス



Buss-Perry Aggression Questionnaire 

複数の側面からなる攻撃性を多面的に測定する評価尺度

原　　著　　　　Arnold H. Buss　Mark Perry

日本語版開発　　HP2000研究会

実施時間：10分　整理時間：５分以内

Aggression Questionnaireの開発

◇攻撃性は，怒り・敵意・攻撃行動によって構成され

　る複合的な症候群という形で表出されると考えられ

　てきました．

◇攻撃性を多面的に測定するために，BussとPerryは

　Aggression Questionnaireを開発しました．

日本版Buss-Perry攻撃性質問紙 (BAQ)

◇BAQは，Aggression QuestionnaireにBuss-Durkeeの

　敵意インベントリーの項目を加えた45項目から因子

　分析結果に基づき選抜した24項目の尺度です．うち

　２項目は無関項目です．

◇短気，敵意，身体的攻撃，言語的攻撃の４つの下位

　尺度を有しています．

◇妥当性についてノミネート法や，P-Fスタディなど他

　尺度との比較により確認されています．信頼性につ

　いても内的整合性などが確認されています．

◇大学生では，下位尺度『短気』以外の全尺度で，女

　子より男子の方が平均得点が有意に高かったという

　結果が得られています．

◇数少ない攻撃性尺度のなかで，鑑別所等の矯正施設

　で働く研究者や，いじめ問題等の教育現場において

　攻撃性の問題に取り組む教育関係者など，実用的に

　広く用いられている尺度です．

BAQ 日本版Buss-Perry攻撃性質問紙
新刊



慶應版ウィスコンシンカード分類検査
Ｋ Ｗ Ｃ Ｓ Ｔ［アルコール消毒対応］
前頭葉機能障害の症状としてよく見られる

概念 / セットの転換障害を評価する検査

編　著　鹿島 晴雄 (国際医療福祉大学大学院教授)

　　　　加藤 元一郎 (元慶應義塾大学医学部教授)

◇遂行機能障害を評価できる検査として，臨床・研究

　の両面において幅広く使用されています．

◇D. A. GrantとE. A. Bergが考案，B. Milnerが前頭葉

　機能検査として位置づけた原法を，H. E. Nelsonが

　修正，さらに編著者が変更を加えたものです．

◇慶應版ウィスコンシンカード分類検査 (KWCST) は，

　正式な方法に則し，実物のカードを使用します．

◇本検査では，色・形・数の３つの分類カテゴリー

　でカードを分類することが被検者に求められます．

◇実物のカードを用いるので，検査者と被検者が対面

　しながら検査を進めます．カードを置く際の動作や

　表情から様々な情報が読み取れます．

　

医科診療報酬適用 KWCST新版



◇カードには赤，緑，黄，青の１～４個の三角，星，

　十字，丸からなる図形が描かれています．

◇新しいカードは，コロナ禍でのご要望に対応しパウ

　チ加工されており，アルコール消毒可能となってい　

　ます．

◇反応カードは48枚で，同一の分類カテゴリーが連続

　して出現しない提示順序に並べられています．

◇カードは正式の13cm×13cmで，扱いやすい大きさ

　です．裏面には検査前にカードの順序と向きを確認

　できるガイドがあります．

48

裏面のガイド

13cm

◇原法と比べて検査時間が短縮されていて，被検者の

　負担が少なくほとんどの脳損傷者に施行可能です．

◇教示の与え方が２段階準備されていて，第２段階の

　教示によって，さらに前頭葉機能障害の評価に重要

　な情報が得られます．

◇主な評価値であるCA(達成カテゴリー数)，PEN(ネル　

　ソン型の保続性の誤り)，DMS(セットの維持困難)だ

　けでなく，他にも多くの評価値を算出できます．

◇前頭葉症状とされる言語による行為の制御障害(IVR)

　の評価も行うことができます．

◇鹿島・加藤両先生にマニュアルをご執筆いただきま

　した．カラー刷りで，検査法について具体的な教示　

　が記載されています．



◇原法と比べて検査時間が短縮されていて，被検者の

　負担が少なくほとんどの脳損傷者に施行可能です．

◇教示の与え方が２段階準備されていて，第２段階の

　教示によって，さらに前頭葉機能障害の評価に重要

　な情報が得られます．

◇主な評価値であるCA(達成カテゴリー数)，PEN(ネル　

　ソン型の保続性の誤り)，DMS(セットの維持困難)だ

　けでなく，他にも多くの評価値を算出できます．

◇前頭葉症状とされる言語による行為の制御障害(IVR)

　の評価も行うことができます．

◇鹿島・加藤両先生にマニュアルをご執筆いただきま
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慶應版ウィスコンシンカード分類検査セット 　27,500円

　①カード     1組 (刺激カード4枚，反応カード48枚)

　②タイプＡ評価用紙 30部

　③マニュアル    1冊

　④用箋挟  ⑤収納ケース

カード分売 (52枚・1組)   　13,200円

タイプＡ評価用紙 (30部)   　  8,800円

タイプＢ評価用紙 (100枚)   　  4,400円

◇評価用紙には，タイプＡとタイプＢの２種類の評価

　用紙があります．

タイプＡ評価用紙

◇タイプＡ評価用紙はカーボン式の３枚綴りで，記録

　用紙，分類用紙，採点用紙がセットになっています．

◇検査中は，検査者は被検者が置いたカードの位置を　

　○で囲み，正誤の○×を記入するだけで終了します．

◇検査終了後に，カテゴリーの分類，評価値の算出な

　どの評価を行うため，正確に採点できます．

タイプＢ評価用紙

◇タイプＢ評価用紙は従来の用紙の修正版であり，本

　検査に習熟した検査者に適するものです．



心理検査は心理学・医学の専門家

が使用されるものです．取り扱い

には十分ご注意ください．

心理検査は著作物であり著作権が

発生します．臨床利用・研究利用

を問わず，無断での複製・転載は

固くお断り申し上げます．

〒605-0971 京都市東山区今熊野ナギノ森町 11

株式会社 三 京 房
TEL 075(561)0071 FAX 075(525)1244

EMAIL：order3@sankyobo.co.jp

ホームページ　https://sankyobo.co.jp

Kokolog こころぐ   https://kokolog.info

ご注文，ご不明な点などござい

ましたら，お気軽にお問い合わ
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